17
Avril
2018

| |

«Projet collectif, installation performative,
Avec les étudiants du projet Trans-écoles de Paris Dauphine, Les Mines Paris Tech
et 'Ecole Nationale de Mode et Matiére».
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«Le mouvement nait de cette oscillation entre tension et la détente. Si le mot danse renvoit essentiel-
lement a l'idée de tension, je veux me préoccuper pour ma part des deux termes, de la tension et de
la détente. car le mouvement n'a pas d'autre fondement que le corps»

Ushio Amagatsu - Dialogue avec la gravité - Actes Sud Sciences humaines, Novembre, 2000

PREFACE

Nos premieres sensations sont nées de I'espace : nous nous
trouvions entourés de fossiles, ces empreintes d’une vie lointaine,
traces immobiles, emprisonnés dans des vitrines. La seconde sen-
sation est venue du flux du vivant dans le corps, inhabituellement
place, appelé au mouvement. Aventure que nous avons poursuivie...
Du contraste de nos corps en mouvement dans cet espace habité
par des fossiles est né notre cheminement a travers ce projet.

Au début a tdtonnement et toujours par intuition, nos corps I'ont
ressenti, un grand danseur but nous a soufflé : « le mouvement
nait de cette oscillation de la tension et de la détente ». Petit 4 petit
la fluctuation de ces énergies s’est invitée comme une grille de
lecture dans nos rencontres, voire dans nos vies. On I'a ressentie'|
dans le « Pneuma » remplissant la cage thoracique qui retient mé
aussi protege les poumons, dans la présence d’un animal enferm
dans un box, dans l'architecture, dans le rythme des repas ou d'u
repas...

On pulse et on oscille dans nos respirations, dans nos attitudes,
dans nos mouvements vitaux ... Nous avons lu nos actions ordi-
naires, quotidiennes a travers cette optique, & travers cet élargisse
ment de la perception...

L’approche tadiste de la culture chinoise s'est révélée notre
bonne alliee : « Cette alternance, représentée par la séquence
physiologique fondamentale inspire/expire et contraction/decon-
traction, est le fondement méme de l'idée de cycle. Un cycle est ur
laps de temps de reférence variable en fonction de I'activité et qui
comprend un départ et une arrivée. L’évolution complete debute
a la naissance du Yang et se termine a la fin du Yin, soit |a totalité
des deux polarités. La durée d’'un cycle peut étre la plus infime, de
I'ordre d’une fraction de seconde, comme la plus longue, a une
échelle cosmique* »

Le 11 avril 2018 a 14h heure de Paris nous vous présentons les
traces materielles de ce voyage intui? Et le cycle continue...

Gl Y Réquéna, A la découverte de la médecine chinoise, Paris 2017,

Nous tenons a dedier ce livret a la «magnifique Sousou»,

Nous remercions également le Conservatoire National d’Art Dramatique pour
le lustre, le musee de Mineralogie pour les vitrines, Mme Tang pour le service a
thé, Mme Baudier pour le livret/certificat, le cheval de Sophie pour sa patience
et son courage d’avoir été filme, Philippe pour I'aide a I'écurie, remerciements
speciaux a Jerdbme Gensollen pour les conseils vidéo, Jean Marc Jegaden

pour le prét du matériel vidéo, Monsieur Nicolas Voireau pour les conseils
d’impression du c6té de I'Ensad, remerciements chaleureux du coté des Mines
e Juong et Yves Guillou pour le matériel image et son, Mr Grisson pour sa
3 précieuse, Madame Boboun Budha pour sa mystérieuse bienveillance
3 Laurence Piette, Julien Bohdanowicz et Stéphane Debenedetti pour
ien...
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point de départ - point central
la table - le repas
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Plateau repas de I'Université de Dauphine, un mercredi.



Grotowski
Spoerri

I'oeuvre est nourriture
manger la représentation
nourriture conceptuelle

Jerzy Grotowski, «La Tragique Histoire du Docteur Faust» selon
Christapher Marlowe, Opole, 1963

Eat Art - Daniel Spoerri, 2004.
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respiration qui nous soutient
oscillation
energie

5~
-
(D
.
=
X

Grande rencontre entre Carolyn Carlson et la philo-

sophie dynamique de Gaston Bachelard :
«La matiére traversée par Uesprit est gagnée de
dynami

magnifiques pui
et les Songes, maitre-ouvrage de Bachelard, s’en

inspire dans la piéce Pneuma, grande fresque de la

La chorégraphe Carolyn Carlson, touchée par L'Air
respiration générale universelle.



exposer l'intime
le nétre

objets - témoins d’'un moment de vie

PRESENCES DES
BJEB®Iltanski dans
son rapport in-
time a 'objet
~ |la présence
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Jogging usé de Sophie, utilisé pendant nos séances pour le yoga,
déchiré a 'enfourchure puis recousu.



Contraste

régles-cadrage
mise en tension
relachement
espace corps
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lit tous les rituels et toutes les cérémonies parce qu'ils
de 1a communication et de la production. » citation de
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ropres. La société de transparence abo
accélération des cycles de Tinformation

Contraste
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« Rituels et cérémonies ont leur temps, leur ryth
ne se laissent pas opérationnaliser, parce
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%FT-_ La « Préface

au recueil du pavillon des

Orchidées »
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a I'eau éléementaire
o
g

le flux de la vie
rapport au corps
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tre corps un faible mouvement d'oscillation

et vous allez sentir vos os en train de flotter dans une
sorte de sac ; vous percevrez que l'information venue

muscles sont choses solides. Mais allongez-vous et im-
primez a vo

«0On a souvent I'habitude de croire que les os et les

Ire

- Un mouvement ondu-
lato

o

esy”

i

percutee

‘est I'oscillation est recue et ré

de I'extérieur qu

délicatement par un mouvement ondulatoire ; bref vous
prendrez la mesure que le corps est mou et souple»

Ushio Amagatsu - Dialogue avec la gravité - Actes Sud Sciences humaines, Novembre. 2000
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